
 

KARTA PRZEDMIOTU 
 

Kod przedmiotu 1015-1TiR-C5-PE 

Nazwa przedmiotu 

w języku  

polskim Podstawy ekonomii 

angielskim Basic economics 

 
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW 

1.1. Kierunek studiów Turystyka i rekreacja 

1.2. Forma studiów Stacjonarne, niestacjonarne 

1.3. Poziom studiów Pierwszego stopnia licencjackie 

1.4. Profil studiów praktyczny 

1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu       dr Marcin Banaszek 

1.6. Kontakt  marcin.banaszek@ujk.edu.pl 

 

2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 

2.1. Język wykładowy polski 

2.2. Wymagania wstępne brak 

 

3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU 
 

3.1. Forma zajęć  Studia stacjonarne: Wykład (15 godz.), konwersatorium (30 godz.) 
Studia niestacjonarne: Wykład (9 godz.), konwersatorium (18 godz.) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK 

3.3. Forma zaliczenia zajęć Egzamin, zaliczenie z oceną 

3.4. Metody dydaktyczne Wykład: wykład multimedialny, prezentacja, dyskusja 

Konwersatorium: metody problemowe - uczenie aktywizujące, metody 
asymilacji wiedzy, dyskusja moderowana, praca z tekstem źródłowym 

3.5. Wykaz 
literatury 
 

Podstawowa 
 

1. Krugman P., Wells R., Mikroekonomia, Wydawnictwo Naukowe PWN, 
Warszawa 2020. 
2. Krugman P., Wells R., Makroekonomia, Wydawnictwo Naukowe PWN, 
Warszawa 2020. 
3. Milewski R., Kwiatkowski E., Podstawy ekonomii, Wydawnictwo Naukowe PWN, 
Warszawa 2024. 

uzupełniająca 
 

1. Mankiw G. N., Principles of Economic, South-Western Cengage Learning, 
Boston, USA 2021. 
2. Zalega T., Mikroekonomia, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 
Warszawa 2022. 
3. Nowak A. Z., Zalega T., Makroekonomia, Polskie Wydawnicwto Ekonomiczne, 
Warszawa 2019. 

 

4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ 

4.1 Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykład: 

C1 - Zrozumienie podstawowych kategorii mikroekonomicznych i ich znaczenia dla funkcjonowania gospodarki 

C2 - Analiza procesów gospodarczych w przedsiębiorstwach oraz mechanizmów konkurencji 

C3 - Przybliżenie kluczowych zagadnień makroekonomicznych oraz roli polityki gospodarczej państwa 

 

Konwersatorium: 

C1 - Kształtowanie umiejętności analizy zjawisk mikroekonomicznych i ich wpływu na funkcjonowanie gospodarstw 

domowych i przedsiębiorstw 

C2 - Zrozumienie wpływu polityki fiskalnej i monetarnej na stabilność gospodarki 



C3 - Ocena makroekonomicznych zjawisk stabilizacyjnych w kontekście rozwoju gospodarki 

4.2 Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)  

Ekonomia – podział i znaczenie dla gospodarki. Mikroekonomia: Struktura podmiotowa rynku – przedsiębiorstwo, 

konsument, państwo; Struktura przedmiotowa rynku – popyt, podaż, cena; Elastyczność popytu i podaży; Zasady 

funkcjonowania przedsiębiorstw – utarg, koszt, zysk Konkurencja – rynkowa, doskonała, niedoskonała. 

Makroekonomia: Produkt krajowy brutto; Budżet państwa i stabilność finansów publicznych; Podatki i system 

podatkowy; Bank centralny i polityka monetarna. Pieniądz; Cykl koniunkturalny w gospodarce; Bezrobocie; Inflacja. 

 
4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się 

Ef
e

kt
  

Student, który zaliczył przedmiot 

Odniesienie do 

kierunkowych 

efektów uczenia 

się 

w zakresie WIEDZY: 

W01 
W zaawansowanym stopniu wykorzystuje teorię i metody badawcze ekonomii do 
analizy zjawisk w turystyce i rekreacji, oceniając efektywność modeli gospodarczych 
oraz mechanizmów rynkowych 

TIR1P _W03  

W02 
Potrafi interpretować zasady regulacji prawnej dotyczącej organizacji indywidualnej 
przedsiębiorczości w sektorze publicznym i prywatnym, uwzględniając aspekty 
ekonomiczne i prawne w kontekście turystyki i rekreacji 

TIR1P _W07 

w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: 

U01 
Potrafi zastosować podstawowe zasady mikro- i makroekonomii do analizy procesów 
społeczno-gospodarczych w kontekście turystyki i rekreacji 

TIR1P _U01 

U02 
Potrafi dokonywać obserwacji i interpretacji współczesnych zjawisk ekonomicznych, 

prognozując ich praktyczne skutki w zakresie turystyki i rekreacji 
TIR1P _U06 

w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: 

K01 Potrafi w sposób praktyczny i przedsiębiorczy wykorzystać zdobytą wiedzę z zakresu 
ekonomii do analizy i podejmowania decyzji w obszarze turystyki i rekreacji  

TIR1P _K01 

 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się  

Efekty 

przedmiotowe 
(symbol) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

Egzamin 

pisemny 
Kolokwium Projekt 

Aktywność               

na zajęciach 
Praca własna 

Praca                  

w grupie 
Inne (jakie?) 

Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć Forma zajęć 

W    K      K           

W01 +    +      +           

W02 +    +      +           

U01     +      +           

U02     +      +           

K01           +           

 

  



4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma 

zajęć 
Ocena Kryterium oceny 

w
yk

ła
d

 (
W

) 

3 Student uzyskał z testu 50-60% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

3,5 Student uzyskał z testu 61-70% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

4 Student uzyskał z testu 71-80% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

4,5 Student uzyskał z testu 81-90% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

5 Student uzyskał z testu 91-100% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

K
o

n
se

rw
at

o
ri

u
m

 (K
) 3 Student uzyskał z kolokwium 50-60% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

3,5 Student uzyskał z kolokwium 61-70% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

4 Student uzyskał z kolokwium 71-80% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

4,5 Student uzyskał z kolokwium 81-90% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

5 Student uzyskał z kolokwium 91-100% maksymalnej liczby punktów możliwych do zdobycia 

 
5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 

Kategoria 

Obciążenie studenta 

Studia 

stacjonarne 

Studia 

niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY 

KONTAKTOWE/ 
45 27 

Udział w wykładach 15 9 

Udział w konwersatoriach 30 18 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 30 48 

Przygotowanie do wykładu 5 5 

Przygotowanie do konwersatorium 20 30 

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 5 13 

ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 75 75 

PUNKTY ECTS za przedmiot 3 3 

 

Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim) 

 
 
                ............................................................................................................................ 


